
INFOS PRATIQUES

BALADES À EYBENS

Des Ruires 
au parc 

Dubedout
DISTANCE : 6,5 KM (100M+) 

DURÉE : 1H45 (AR)

ACCÈS BUS : 65 ET 67 
ARRÊT “PRÉ AU CRÊT” 
POUR REJOINDRE L’ILIADE

SURVEILLEZ LA MÉTÉO 

MARCHEZ À VOTRE RYTHME !

ADMIREZ LA NATURE 

HYDRATEZ-VOUS ! 

DIFFICULTÉ

VILLE D’EYBENS

À noter : 
le positionnement 
des balises jaunes 

(traits ou croix) n’étant pas 
forcément à jour sur le 

parcours, nous évitons de 
les évoquer dans notre 

descriptif.

Réalisé en collaboration avec le service Nature en ville d'Eybens 
et le collectif de marche conviviale des Maisons des habitants. 

Réalisation : service communication de la Ville d’Eybens. 

Retrouvez 
TOUTES 

LES BALADES 
sur eybens.fr 

THÈME NATURE

QUELQUES RECOMMANDATIONS

Conseils et astuces pour profiter 
des balades en toute tranquillité !

  RETOUR  
• Après la zone de pique-nique, poursuivez votre chemin et 
au croisement (8), prenez à droite pour redescendre 
jusqu'à la sculpture que vous avez croisée à l'aller  
"La fée et la chouette".   
• Prenez alors à gauche et revenez au pied de la piscine.  
• Puis suivez le même itinéraire qu’à l’aller pour revenir 
au point de départ de la balade. 
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• La sculpture est à un croisement, poursuivez en face le 
chemin le plus à gauche qui descend. Un peu plus loin, 
vous longez un enclos avec parfois quelques chevaux  
(tenez votre chien en laisse).  
• Passez sous l’aire d'accueil des gens du voyage puis, 
après le parking, tournez à droite et poursuivez le long du  
cimetière intercommunal de Poisat. Vous êtes dans le 
parc Hubert Dubedout.  
• Suivez le chemin qui contourne le cimetière. Poursuivez 
en profitant de la très belle vue sur le Vercors (6),  
l'agglomération et la Chartreuse.  

6   POISAT, VUE SUR L’AGGLOMÉRATION  

• Poursuivez, vous apercevez une table de pique-nique 
en contrebas du sentier. Au croisement, un peu plus loin, 
poursuivez tout droit. Le chemin monte ensuite, bordé 
d'une barrière en bois.   
• En haut, poursuivez jusqu'à un croisement et prenez en 
face le sentier traversant un champ (7). Vous atteignez  
le "cœur" du parc, un vaste espace plat, avec plusieurs 
tables de pique-nique, de beaux arbres, un site 
agréable l'été pour faire la pause.  

7   PARC HUBERT DUBEDOUT  

  FORÊT  
• En poursuivant dans la forêt, vous croisez une petite  
maison en ruine, ancienne cabane à vigne, sur la gauche 
et un peu plus loin une autre à droite du chemin. 
• Au croisement, prenez le sentier sur la gauche.  
Vous passez au-dessus du centre de loisirs "La Maison  
des collines". Poursuivez jusqu'à la "La fée et la 
chouette" sculptée dans un vieux frêne (5). 
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  DÉPART  
• Le départ s’effectue dans le quartier des Ruires, à la  
Maison des Habitants et de l’environnement l’Iliade.   
• Prenez la rue Benjamin Constant puis, sur la gauche, 
longez le Verderet avenue d'Echirolles. 
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  CHÂTEAU DE LA COMMANDERIE  
• Poursuivez sur l’avenue d’Echirolles que vous traversez  
au niveau de l’entrée du château de la Commanderie (2). 
Si le portail est ouvert vous pouvez jeter un rapide coup 
d'œil sur le parc et ses magnifiques cèdres ainsi que sur 
le château du 13e siècle, aujourd'hui un hôtel. 
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  PARC DE LA MAIRIE
• Poursuivez votre marche (environ 50m) puis orientez-
vous tout de suite sur la droite en suivant le grillage du 
château de la Commanderie jusqu’au parking des pompiers, 
aux terrains de pétanque et au parc de la mairie (3). 
• Au niveau des terrains de pétanque, prenez à gauche et 
traversez le Verderet. Sous la pancarte "Allée Alfred Coquand", 
remarquez l'ancienne borne en pierre d'entretien des 
routes, vieille de plusieurs siècles. 
• Poursuivez pour arriver sur l’avenue Jean Jaurès,  
traversez-là et dirigez-vous à droite en direction du parc 
de verdure (ancien stade Charles Piot).  

3   PISCINE  
• Passez devant l'école du Bourg en longeant l’ancien 
stade pour atteindre la rue du Château au pied de la  
piscine, devant la salle des fêtes (4). Selon la saison, 
vous pouvez observer des orchidées, en particulier  
l'orchis bouc, sur le talus.  
• Montez au-dessus de la piscine, continuez à gauche 
jusqu’au petit rond-point rue Paul Mistral. Continuez à 
droite au-dessus des immeubles, marchez quelques mètres 
puis empruntez l'ancien chemin goudronné qui monte à 
gauche. Vous avez pris un peu de hauteur, vous pouvez 
apercevoir le clocher de l'Eglise, le château d'Eybens 
et au loin le Vercors. 
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En route !

LE PARCOURS
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SCULPTURE  
“LA FÉE DU  
FRÊNE ET LA 
CHOUETTE” 
Son sculpteur explique que 
lorsque l’on s’approche d’un 
vieux frêne, on peut alors  
entendre la voix de la fée qui 
l’habite. Si par chance, une 
chouette hulotte vient s’y 
poser alors la fée apparaît…

L'ANCIENNE 
BORNE EN PIERRE 

d'entretien des routes, 
vieille de plusieurs siècles.
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LE CHÂTEAU DE  
LA COMMANDERIE, 
anciennement La Maladrerie de  
la Lévade, date du 13e siècle. 
En 1808, le château était la 
propriété de Joseph Dastier, 
puis de la famille Brun. Les 
Brun étaient brasseurs de 
bières à Grenoble, ils étaient 
aussi les propriétaires de la 
“glacière naturelle de la frise”.
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