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Le départ s'effectue dans le quartier des Maisons Neuves,
a la Maison des habitants les Coulmes.

Traversez le parc allée de la Pra, passez devant le jardin
partagé et rejoignez la passerelle Bel Air qui passe
au-dessus de la rocade.
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Au bout de la passerelle, au-dessus de la rocade (oubliez
le bruit des voitures pour profiter de la vue a 360° sur
l'agglomération entourée de ses montagnes), prenez a droite
pour descendre, traversez la rue Victor Hugo et prenez le
chemin en face qui longe le Centre loisirs et culture, école
Bel Air et le gymnase Faivre. )

Poursuivez tout droit jusqu‘a la rue Ravel qui effectue
un virage sur la gauche.

Puis a droite, suivez le chemin piéton, un panneau
jaune indiquant direction “Odyssée-Le Muret-Champ Fila".

Vos pas vous menent sur l'impasse Darius Milhaud que
vous empruntez jusqu’a l'avenue de Poisat.

Traversez 'avenue de Poisat et continuez environ 50m
sur la gauche, puis prenez a droite l'avenue de Champ
Fila, direction “Maison des collines”.
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Continuez tout droit jusqu’a une intersection : prenez
a droite rue des Rosiers jusqu’au chemin Bel Air. Apres
30 minutes de marche depuis le départ, vous avez atteint
le pied de la forét.
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Chemin Bel Air, sur votre gauche monte une petite
route en direction de la Maison des Collines. Marchez
environ 200 m et ne ratez pas sur la gauche le sentier
bordé d’une cléture en bois, il y a un trait jaune sur un
arbre pour vous repérer.

Poursuivez votre chemin qui monte, sur la droite
vous pouvez, si vous avez de la chance, apercevoir
des vaches dans un champ de la Maison des collines
(parfois indiquée comme le Centre de loisirs Bel Air).

* Sculpture “La fée du
fréne et la chouette” :
son sculpteur explique
que lorsque l'on s'approche
d’un vieux fréne, on peut
.~ alors entendre la voix de
7 la fée qui 'habite. Si par
chance, une chouette
Bois o hulotte vient s’y poser
Jaillot -alors la fée apparait. ..

Le Replat "

En haut de la montée, vous arrivez au poteau
“Bel Air (alt 270)". Prenez a droite, et quelques
meétres plus loin, aux nouvelles indications, poursuivez
en direction de “Herbeys/Eybens Le Bourg/La Croix/
Les 4 Seigneurs/Camp de Poisat”.

Encore quelques pas en montée et vous atteignez
le carrefour de 4 chemins et la sculpture “La fée
et la chouette”*, une belle récompense a 40 minutes
de votre départ.

Au croisement de plusieurs sentiers dans la forét,
prenez en face celui avec une croix. Le chemin, bordé
d’'une cléture en bois, descend. Continuez, dans un champ
en contrebas, vous apercevrez un banc.

A ce point de la balade, deux options s'offrent d vous :

revenir sur vos pas a votre point de départ ou bien faire
une boucle d'environ 40 min. supplémentaires qui vous
offrira de belles vues sur ‘agglomération.



